
Организация досуга подростков  в летний период через  

«Дворовые отряды» 

 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. 

Это  период как нельзя более благоприятен для развития их творческого 

потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к 

ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения 

собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в 

личностно значимых сферах деятельности. Лето для детей – это разрядка, 

накопившейся за год напряженности, восполнение израсходованных сил, 

восстановление здоровья, время открытий и приключений, время игры и 

азартного труда, время событий и встреч с чудом, время познания новых 

людей, а главное - самого себя. 

   Большая часть детей нашего района проводят каникулы по месту 

жительства. Ежегодно в летний   период для детей и подростков на 

территории сельских поселений района специалистами   КГБУСО Центра 

семьи «Идринский» организуется деятельность  Дворовых отрядов. 

   Участие в Дворовых отрядах привлекательно для ребят всех возрастов, так 

как позволяет проявить инициативу, творческие способности, участвовать в 

различных мероприятиях. В работе данных отрядов задействованы дети от 8 

до 15 лет. Кроме того, работа Дворовых отрядов в каникулярный период 

позволяет организовать интересный досуг детей и подростков, не уехавших в 

оздоровительные лагеря и санатории. КГБУСО   Центр семьи «Идринский» 

работает по программе «Дворовые отряды» в рамках проекта «Социальный 

экспресс» с июня 2014года. Своей деятельностью программа охватывает 

практически все села и деревни  Идринского района.  
 

Основными задачами  деятельности Дворовых отрядов являются:  

1.  Организация занятости детей и подростков в каникулярное время;  

2. Приобретение детьми и подростками опыта созидательной, творческой 

деятельности, взаимодействия в работе;  

3.  Включение детей и подростков в социально-значимую деятельность;  

4.  Повышение социальной активности детей, подростков и их родителей в 

жизни местного сообщества;  

5.  Обеспечение доступности педагогической помощи семье и подростку по 

месту жительства. 

 6. Профилактика подростковых правонарушений через социально 

ориентированную деятельность на территориях сельских поселений.    

      

    Дворовые отряды, в отличие от загородных лагерей, имеют ряд своих 

особенностей. Если в загородном лагере ребята делятся на отряды в 

основном по возрасту, то дворовый отряд объединяет девчонок и мальчишек 

разного возраста, проживающих в одном селе. Рабочий день дворовой 

площадки не превышает 3  часов. В течение лета специалисты Центра семьи 

неоднократно выезжают на территории сел и деревень в составе мобильной 



бригады, в которую входят педагог-психолог, социальный педагог, 

специалисты по социальной работе, юрисконсульт.  

   Специалисты по социальной работе  проводят с детьми мастер-классы, 

досуговые мероприятия, психолог и социальный педагог проводят 

психологические и педагогические тренинги, направленные на снятие 

напряжения, профилактику проявления агрессии, склонности к воровству, 

эстафеты, конкурсы, викторины. 

 
     Помимо  работы с детьми в ходе выезда осуществляется разъяснительная 

работа с родителями: проводятся правовые консультации по вопросам 

социального обеспечения, обеспечения семей с детьми мерами социальной 

поддержки и другим вопросам.              

    Педагогом- психологом  и социальным педагогом также проводятся 

необходимые консультации с родителями, деловые игры, конференции, 

круглые столы и т.д.    Центром выстроено межведомственное 

взаимодействие.  К осуществлению данного проекта привлекаются 

специалисты сельской администрации, клубные работники и социальные 

педагоги школ. С ними согласовывается дата, время и место поведения 

мероприятия, а также осуществляется оповещение населения о предстоящем 

мероприятии. Планирование работы и проведение мероприятий 

осуществляется в соответствии с возрастом. Все дети включены в 

творческую и спортивную деятельность, что способствует хорошему 

оздоровительному эффекту.  Итогом работы Дворовых отрядов стало 

создание толерантной окружающей среды, повышение уровня развития 

духовно-нравственной культуры, расширение кругозора,  знание обрядов, 

традиций, фольклора русского народа. Дети многое узнали, многому 

научились. Необходимо отметить высокий профессионализм, 



ответственность и заботливое отношение к детям специалистов Центра 

семьи. 

      

 За последние три года деятельностью Дворовых отрядов было охвачено: 

 

 

Год 

 

 

2015 

 

2016 

 

2017 

Количество 

охваченных 

детей 

 

270  

 

348 

 

571 

 

   Подводя итоги, можно сделать вывод  о том, что поставленные цели и 

задачи были выполнены. Специально разработанная программа Дворовые 

отряды в сельских поселениях эффективна в плане организации досуга, 

отдыха, воспитания и развития детей. Ребята с пользой проводят свободное 

время. Они играют в подвижные и познавательные игры, общаются, поют 

песни, рассказывают стихотворения и интересные истории, учатся быть в 

коллективе, уважать друг друга и прислушиваться к мнениям других, 

приобретают умения и навыки играть в разные игры, организовывать свой 

досуг и учатся быть ответственными. 

 

 
 

 

Директор КГБУ СО Центр семьи «Идринский»                         О.М. Крюкова 
 


