
Любить Родину, быть гражданином. 

 

Патриотическое воспитание школьников и молодежи это одно из 

приоритетных направлений государственной молодежной политики. С целью 

реализации данного направления в 2012 году в Молодежном центре 

«Альтаир» Идринского района был создан Военно-патриотический клуб 

«Держава». При создании военно-патриотического клуба ставилась цель 

гражданское и патриотическое воспитание молодежи, формирование 

культурных и нравственных ценностей среди молодежи. В процессе работы 

клуба была сформирована еще одна не менее важная цель – это организация 

полезного досуга для детей и подростков категории СОП и ТЖС. В 

современном обществе, к сожалению, сложилась тенденция, когда родителям 

не хватает времени на детей, а занятия в клубе позволяют подросткам 

получить необходимое общение и выплеснуть энергию. 

В течение года систематически занятия клуба посещает 18 человек из 

них 60% подростков находящихся в зоне риска и категории СОП и ТЖС. В 

настоящее время в ВПК «Держава» занимается две группы: 

- Первая группа – 16-18 лет.  

- Вторая группа – 10 – 15 лет  

Занятия в клубе разделены на теоретическую часть и практическую. На 

теоретических занятиях ребятами в интересных и разнообразных формах 

изучается тактическая подготовка, символика РФ, обязанности солдат в бою, 

история Отечества. Наиболее востребованными у подростков являются 

занятия в форме квест-игр и викторины. Ребята с головой погружаются в 

задания и хорошо усваивать всю полученную в ходе выполнения заданий 

информацию. Так же наиболее активные ребята привлекаются к организации 

занятий, что позволяет в большей степени развивать их ответственность, 

знания и организационные навыки. 

 



Практические занятия проводятся по огневой, строевой подготовке и 

ОФП. Так же проводятся занятия по борьбе, которую посещают курсанты 

старшей возрастной группы. Строевая подготовка помогает получать навыки 

командного взаимодействия, дисциплинирует, положительно сказывается на 

физическом состоянии подростков. Занятия по строевой подготовке так же 

преследуют очень важную социальную цель – почтить память войнам 

погибшим в годы Великой Отечественной войны. Ежегодно курсанты ВПК 

«Держава» 8и 9 мая выставляют почетный караул у вечного огня памятника 

войнам ВОВ в районном центре. Данная акция воспитывает чувства 

гражданской ответственности, патриотизма и сопричастности к великой 

Победе. 

 
 

Занятия общей физической, огневой подготовкой помогают получить 

необходимые знания и умения для прохождения службы в рядах 

вооруженных сил РФ, улучшают физическое состояние подростков и 

способствуют ведению здорового образа жизни. Ребята, пришедшие в клуб с 

вредными привычками, постепенно отказываются от них и в дальнейшем 

ведут здоровый образ жизни.  

Для увеличения степени заинтересованности ребят в занятиях, в клубе 

введен соревновательный подход к организации занятий. В процессе занятий 

предусмотрены контрольные точки – проведение массовых мероприятий, 

которые помогают оценить степень подготовки курсанта ВПК и проверить 

командные взаимодействия. За время деятельности клуба данные 

мероприятия стали традиционными и получили статус районных 

мероприятий, на которые съезжаются военно-патриотические объединения 

всего района. 

Традиционно в преддверии Дня Победы на спортивной площадке МЦ 

«Альтаир» проводится военно-спортивная игра «Защитник». Команды 

военно-патриотических объединений всего района соревнуются в четырех 

дисциплинах: общевойсковая полоса препятствий, огневая подготовка, 

тактический пейнтбол и история ВОВ. Дополнительно похожие масштабные 



мероприятия проводятся летом – «Сибирский рубеж», осенью – «Сибирский 

щит» и зимой – «Горячий снег». Данные мероприятия способствуют 

популяризации занятий в военно-патриотическом клубе и повышают степень 

заинтересованности курсантов в систематическом посещении занятий. 

  
 

За время деятельности курсанты клуба принимали участие в  

мероприятиях зонального и краевого уровня. По итогам 2016 года военно-

патриотический клуб «Держава» входит в тройку лучших клубов в южной 

территориальной зоне. Участие в краевом этапе военно-патриотического 

фестиваля «Сибирский щит» является для курсантов клуба самым желанным 

событием, все стремятся попасть в команду для защиты чести района на 

таком высоком уровне. Их самоотдача позволяет занимать высокие места и 

гордится своими достижениями. 

 
 

Ежегодно в мероприятиях военно-патриотического клуба участвуют не 

менее 120 молодых людей со всего района. В каждой игре участвует от 1 до 3 



подростков категории СОП. После каждой военно-патриотической игры 

удается привлечь к систематическим занятиям в ВПК одно подростка 

категории СОП и ТЖС. Такая форма организации досуга является наиболее 

привлекательной для неблагополучных подростков и в значительной мере 

меняет их отношение к жизни.  

 

Директор МБУ МЦ «Альтаир»                        Р.А. Кулаков 


